DE KEUZE IS AAN JOU!

Het concept van ‘macht over’is te horen in onze taal. Het gebruiken van woorden
die dit concept ondersteunen, wordt meer dan eens onbewust en vanuit gewoonte
gedaan dan dat dit een hele bewuste keuze is.

van dwingen MOETEN (ontkent keuzevrijheid)

naar bewuste keuze

van toestemming M OG E N (voedt ongelijkwaardigheid)

naar afstemming

van ontkenning MAAR (ontkent hetgeen voor de‘maar’)
naar erkenning
Ben je benieuwd hoe vaak deze woorden worden gebruikt? Luister dan de aankomende

week eens heel bewust naar je eigen ‘moeten), ‘mogen’ en ‘maar’ en naar die van
anderen.
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