Op zoek naar veiligheid? Vergroot je schakelvermogen!

Dat wat ‘normaal’ leek ook zo maar kan veranderen, heb je vast regelmatig aan den lijve ondervonden. De patronen waar je (onbewust) gehecht aan was geraakt zijn opeens verleden tijd. Hoe ga je daarmee om? Hoe manage jij de beweging in jouw omgeving en die in jezelf? Dit ontdek je als je leert Egostrippen! Reset je navigatiesysteem en ontdek je eigen kompas. Leer voorbij alle oordelen achter je eigen drijfveren en die van anderen te komen. Vergroot je schakelvermogen en versterk zo de verbinding met jezelf, anderen en de ontwikkelingen in je omgeving!
