Doe meer werk op je sloffen!

We leven in een dynamische tijd. Door alle vragen die op ons afkomen, houden we regelmatig veel ballen tegelijk in de lucht. We multitasken ons drie slagen in de rondte. Werk dit jongleren met tijd echter wel? Kunnen we hier echt eindeloos mee doorgaan? Of steekt ons eigen brein hier een stokje voor? Is er wellicht een gezondere weg naar resultaat? Ben je benieuwd? Kom dan naar dit webinar/deze presentatie.
