Thuiswerken, hoe houd ik het leuk? 

Merk je dat thuiswerken toch echt iets anders van je vraagt dan het werken op kantoor? Voel je je regelmatig moe als je de hele dag via het scherm hebt gecommuniceerd? Ben je benieuwd hoe je op een vitale manier veel meer kunt bereiken in minder tijd? Dan is dit buitengewone webinar/deze presentatie echt op jouw lijf geschreven. Vergroot op een boeiende en interactieve wijze de kennis van je brein. Naast inzicht in de werking van je brein, krijg je ook concrete handvatten aangereikt waarmee je meer uit je eigen brein kunt halen. De inhoud van dit webinar is gebaseerd op het nieuwste boek van Rick van Asperen: ‘Ik laat me niet gek maken’. Benieuwd? Schrijf je dan nu in en ontdek hoe je je brein kunt helpen er dagelijks een fijne en productieve (werk)dag van te maken!
