De groeten met moeten!

Het lijkt soms of we de hele dag van alles moeten. Niet alleen van anderen, maar vooral ook van onszelf. Soms leggen we onszelf zoveel ‘moetens’ op dat we er uiteindelijk helemaal moedeloos van worden. ‘Stop met al dat moeten!’, zegt Rick van Asperen resoluut. Maak je leven volledig moetenvrij.

Meld je aan voor deze bijzondere inzichtgevende ontmoeting met Rick. Ontdek zo zelf hoe je gehoorzaamheid in kunt ruilen voor verantwoordelijkheid, eigenaarschap en ondernemerschap. Hiermee vergroot je niet alleen je werkplezier en haal je daadwerkelijk je doelstellingen. Ook de kwaliteit van je relaties en je algehele vitaliteit krijgt hierdoor een enorme boost.

